


Семья – это малая группа людей, объединённых брачными или кровнородственными
отношениями, связанных общностью быта, взаимной помощью и моральной

ответственностью.
Важнейшую роль в жизни человека играет семья. Человек рождается в семье, получает
в ней первые представления о человеческих взаимоотношениях, о правилах жизни в
обществе, о себе самом.
В Конституции РФ прописана важность защиты семьи и материнства.
Ст. 72 Конституции РФ: «В совместном ведении РФ и субъектов РФ находятся: …
защита семьи, материнства, отцовства и детства; защита института брака как союза
мужчины и женщины; создание условий для достойного воспитания детей в семье, а
также для осуществления детьми обязанности заботиться о родителях…»
Ст. 114 Конституции РФ: «Правительство РФ… обеспечивает проведение в РФ единой
социально ориентированной государственной политики в области…, поддержки,
укрепления и защиты семьи, сохранения традиционных семейных ценностей.



Функции семьи.
Главная функция семьи – продолжение рода. Задача родителей не только в том,
чтобы родить детей, но и в том, чтобы следить за их здоровьем.
Другая важнейшая функция семьи – воспитание подрастающего поколения, передача
ему социального опыта. Именно в семье ребёнок учится обслуживать себя, общаться,
выполнять традиционные или установленные правила. В семье дети усваивают основные
взгляды на мир, на отношения между людьми, на то, «что такое хорошо и что такое плохо».
Родители играют важную роль в выборе для своих детей учебного заведения, будущей
специальности, в планировании их образовательного маршрута.
Семья выполняет в обществе хозяйственно-экономическую функцию. Она действует как
хозяйственная единица: ведёт общее домашнее хозяйство, рассчитывает семейный бюджет.
Члены семьи планируют расходы, решают, как изменить к лучшему своё материальное
положение, обсуждают проблемы обучения детей, отдыха, трудоустройства.
Семья выполняет и правовую функцию. Например, родители представляют интересы
несовершеннолетних детей в суде, могут совершать от их имени различные сделки, несут
за них ответственность. Все члены семьи имеют по отношению друг другу права и
обязанности, охраняемые законом.
Эмоционально-психологическую функцию (любовь, снятие стрессовых ситуаций,
обретение спокойствия, уверенности, защиты, эмоциональной поддержки).
Духовно-эстетическую или рекреационную (духовное развитие человека, дружеские
отношения, проведение свободного времени, обмен интересами).



Виды семьи.
По лидерству:
• патриархальная (традиционная) – роли в семье распределены в соответствии 
с   полом: муж – глава семьи, он зарабатывает деньги, жена воспитывает детей, 
занимается домашними делами;
• партнёрская – лидера семьи нет, все решения принимаются сообща, семейные 
роли разделены поровну;
• переходная – муж на словах поддерживает демократический вид семьи, но 
живёт согласно патриархальным установкам, и наоборот.
По количеству супругов:
• моногамная (один мужчина и одна женщина);
• полигамная (один мужчина и несколько женщин, и наоборот).
По количеству родителей:
• неполная (отсутствие одного из родителей);
• полная (двое родителей).
По количеству участников:
• нуклеарная – совместно проживающие супруги и их дети;
• расширенная (многопоколенная) – совместно проживающие супруги, их дети и 
прочие родственники.



Семейные взаимоотношения.
У каждой семьи существует свой способ общения, который может вбирать в себя
черты трёх основных стилей взаимоотношения.
• Авторитарный (подавление одним членом семьи воли других, жестокость,

агрессивность).
• Демократический (равноправие и сотрудничество между членами семьи, учёт

их желаний и интересов, теплые взаимоотношения).
• Попустительский (безразличное, отстранённое отношение членов одной семьи 

друг другу).



Институт брака.
Официально государство считает союз двух людей семьёй после заключения ими
брака.
Брак – добровольный союз мужчины и женщины, направленный на создание
семьи и совместное ведение хозяйства, закреплённый в органах ЗАГСа в 
соответствии с установленными законами.
Условия заключения брака.
• мужчина и женщина вступают в брак добровольно;
• оба брачующихся достигли 18 лет (при уважительных причинах – 16 лет);
• мужчина и женщина не состоят в другом зарегистрированном браке;
• пара не приходится друг другу близкими родственниками;
• оба человека психически здоровы;
• пара не состоит в отношениях усыновления.

Развод – формальное прекращение (расторжение) действительного брака между
живыми супругами. Часто вместо реальной причины развода люди указывают
мотивы.
• разница взглядов и интересов между супругами;
• алкоголизм и связанное с этим насилие;
• тяжёлые материальные условия;
• любовь к другому человеку и измены.
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