
Участие граждан в политике. 
Выборы и референдум.

В демократических государствах всё население
страны имеет право участвовать в политической
жизни: выбирать представителей власти или
самим выступать в качестве кандидатов.



Политическое участие – действия, с помощью которых обычные граждане
влияют (пытаются влиять) на результаты деятельности политической системы.

На участие рядового человека в политической жизни страны влияют многие
факторы:
 устоявшие в обществе политические традиции;
 характерные свойства человека (пол, возраст, религия, место жительства,

образованность);
 действующий политический режим (демократический, тоталитарный,

авторитарный);
 социально-экономический материальные уровни развития общества;
 актуальная политическая ситуация в стране и мире.

Виды политического участия:
1. Опосредованное политическое участие осуществляется через других людей

(избранных представителей власти).
Прямое политическое участие осуществляется через:
 обращения, письма граждан к власти;
 встречи с политиками;
 участие в выборах и референдумах;
 присоединение к политическим партиям, организациям, движениям.
 митинги, демонстрации.



Голосование.
При демократии народ имеет право мирно выразить свою позицию,
отдав свой голос за то или иное политическое решение партию.
Голосование может проходить путём референдума и выборов.
Референдум – голосование, на котором народ принимает решение о
принятии или отклонении важных государственных предложений
(законов, изменений Конституции).

Выборы – голосование, на котором население страны избирает людей
в представительные органы власти (президента, депутатов).

Поскольку голосование приводит к смене власти, важно соблюдать его
принципы:
 всеобщность;
 равность;
 прямоту;
 тайность.



Виды избирательных систем.
В различных странах выборы проходят по-разному. Количество избранных
депутатов в каждой стране определяется видом избирательной системы.

Мажоритарная
Территория всей страны разбивается на округи, от каждого из которых
избирается один или несколько депутатов. Каждый округ должен иметь
примерно одинаковое количество избирателей. Население голосует за
конкретную личность при учёте политической партии кандидата (США,
Великобритания, Франция, Россия и Канада).

Подсчёт голосов.
Кандидат избирается, если получил большинство голосов в определённом
округе:
 абсолютное большинство (более 50% голосов за кандидата);
 относительное большинство (за кандидата проголосовало больше населения,

чем за его соперников).

Выборы могут проводиться в несколько туров при недостаточном количестве
голосов.



Пропорциональная.
При таком типе избирательной системы люди голосуют в первую очередь не за 
личность, а за представителя определённой политической партии. При большом 
количестве партий парламент получается раздробленным, что значительно 
усложняет его работу. Для предотвращения этого обычно ставится минимальный 
проходной барьер в 5-7 % голосов (Испания, Швеция).

Подсчёт голосов.
Места в парламенте распределяются согласно полученным партией голосам. 
Подсчёт голосов может производиться двумя способами:
 по округам (как по мажоритарной системе);
 по стране (население голосует за политические списки, выставленные 

партиями).
Если за представителей либеральной партии проголосовали 92% избирателей, а 
за коммунистов – 8%, то из 100 мест в парламенте либералы получат 92 места, а 
коммунисты – 8.

Смешанная система.
Это сочетание мажоритарной и пропорциональной систем (РФ, Германия). 
Каждая из систем имеет как положительные, так и отрицательные стороны.



Практические задания.

1. Верны ли следующие суждения о политическом участии?
А) Референдум является одной из форм политического участия.
Б) С помощью политического участия граждане могут влиять на     
результаты деятельности политической системы.

1) верно только А                                              3) верны оба суждения
2) верно только Б                                               4) оба суждения не верны
Ответ: 3.

2. Что из приведённого в списке относится к опосредованному 
политическому участию?

1) встреча с мэром                                        3) решение вопросов депутатом
2) демонстрация                                            4) участие в выборах
Ответ: 3.
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