
 



 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения "Лицей № 6" (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (приказ Минобрнауки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении ФГОС среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ "Лицей 

№ 6", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования 

(утв. приказом Минпросвещения России 18.05.2023 № 371) и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МАОУ "Лицей № 6" начинается 02.09.2024 и заканчивается 

30.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели (не включая летний период итоговой аттестации в 11-х и проведение 

учебных сборов по основам военной службы в 10 классах).  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МАОУ "Лицей № 6" языком обучения является русский язык. 



При изучении предмета английский язык, при количестве 24 человека в 

классе и более осуществляется деление учащихся на подгруппы. А также все 

классы делятся на 2 подгруппы для изучения предмета информатика, вне 

зависимости от количества человек в классе. 

Освоение образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится в форме итогового контроля (10-11 классы 

зимняя и 10 классы весенняя сессия), тематического контроля, проводимого как 

учителями, так и администрацией, а также административного контроля. 

Периодичность тематического контроля, проводимого учителем, определяется 

рабочей программой по каждому предмету, принятой на методическом 

объединении, согласованной на методическом совете и утвержденной директором 

школы. 

Периодичность административного контроля определяется планом работы 

школы, утвержденным директором.  

Контрольно-измерительные материалы по каждому предмету 

разрабатываются учителем, и фиксируются в рабочих программах по учебному 

предмету. 

Промежуточная аттестация проходит согласно графика сессий. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МАОУ «Лицей № 6».  

Формы промежуточного контроля в 10-11 классах 

Предмет Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Сессия в формате ЕГЭ 

Литература Сочинение 

Родной язык (русский язык) Учет текущих достижений 

Английский язык Контрольная работа 

Математика 

Сессия в формате ЕГЭ 
Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика Тест 

История Тест 

Обществознание Тест 

География Тест 

Физика Контрольная работа 
Астрономия Учет текущих достижений 

Химия Контрольная работа 

Биология Учет текущих достижений 

ОБЖ Учет текущих достижений 

Физическая культура Учет текущих достижений 

Индивидуальный проект Защита проекта 

МХК Учет текущих достижений 



       Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Особенности учебного плана. Учебный план СОО МАОУ «Лицей № 6» 

обеспечивает реализацию социально-экономического профиля.  Профильные 

классы формируются на основании предварительного опроса обучающихся и их 

родителей, оценки условий. 

Учебный план профиля содержит не менее 13 обязательных предметов 

(русский язык, литература, математика, иностранный язык, информатика, химия, 

физика, биология, история, обществознание, география, физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности) и предусматривает изучение не менее 2 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю предметной 

области. 

Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности и защиты 

Родины» разрабатывается на основе требований к результатам освоения 

программы среднего общего образования, представленных в ФГОС СОО, 

федеральной программы воспитания, и предусматривает непосредственное 

применение при реализации ООП СОО. Всего на изучение учебного предмета 

ОБЗР на уровне среднего общего образования отводится 68 часов в 10-11 классах. 

Наполнение модулей скорректировано и конкретизировано с учетом 

региональных, а также бытовых и других местных особенностей. Так, после 10 

класса будут проведены учебные сборы обучающихся. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные 

с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, 

с такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа 

с финансами и др.  

Учебный план социально-экономического профиля (10а,11а классов) 

предусматривает изучение на углубленном уровне: 

Алгебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность и 

статистика – 8 часов в неделю; 

Обществознание – 4 часа в неделю. 

В учебном плане с целью успешного самоопределения, выбора дальнейшего 

образовательного маршрута, на основании запроса учащихся часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, была распределена на 

дополнительные часы для изучения физики (1 час в неделю) и химии (1 час в 

неделю) на базовом уровне.  

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН социально-экономического профиля на 2024-2025 уч.год 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 3/3 3/3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 

Информатика 1/1 1/1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 

Итого 32\4 31\4 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Астрономия 0 1 

Физика (подготовка к ЕГЭ) 1 1 

Химия (подготовка к ЕГЭ) 1 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34\4 34\4 

Количество учебных недель 34\4 34\4 

Всего часов в год 1156\4 1156\4 

 



Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательной деятельности 

МАОУ «Лицей №6» и направлена на достижение планируемых результатов освоения 

образовательной программы. Часы внеурочной деятельности используются на организацию 

аудиторных занятий и проведение культурно-массовых мероприятий: экскурсий, соревнований, 

туристических походов, общественно-полезной практики, посещение библиотек, учреждений 

культуры. Сочетают индивидуальную и групповую работы. Перечень учебных курсов 

внеурочной деятельности составлен с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов их родителей (законных представителей). 

План внеурочной деятельности (недельный)  

№ Направление Название курса Кол-

во 

часов 

Руководитель 

1 Разговор о важном 1 5а, 5б, 6а, 6б, 7а, 7б, 8а, 8б, 9а, 

9б, 10а, 11а 

2 Формирование функциональной грамотности 1 5а, 5б, 6а, 6б, 7а, 7б, 8а, 8б, 9а, 

9б, 10а, 11а 

3 Профориентационная работа «Билет в будущее» 1 7а, 7б, 8а, 8б, 9а, 9б, 10а, 11а 

4 Семьеведение 1 10а, 11а 

5 Дополнительное изучение 

учебных курсов 

Секреты 

грамотного письма 

1 9а класс 

Математические 

ступеньки 

9б класс 

Основные вопросы 

математики 

9а класс 

Теория алгоритмов 9-е классы 

Районирование 
России 

9-е классы 

Избранные вопросы 
математики 

11а класс 

От простого к 
сложному 

11а класс 

Решение 
разноуровневых 

задач 

11а класс 

6 Формирование 

потребностей в творческом 

и физическом развитии 

РДДМ 1 5а, 5б, 6а, 6б, 7а, 7б, 8а, 8б, 9а, 

9б, 10а, 11а 

Юнармия 1 5а, 5б, 6а, 6б, 7а, 7б, 8а, 8б, 9а, 

9б, 10а, 11а 

ЮИД 1 5а, 5б, 6а, 6б, 7а, 7б, 8а, 8б, 9а, 

9б, 10а, 11а 

Школьный театр 1 5а, 5б, 6а, 6б, 7а, 7б, 8а, 8б, 9а, 

9б, 10а, 11а 

Туризм 1 5а, 5б, 6а, 6б, 7а, 7б, 8а, 8б, 9а, 

9б, 10а, 11а 

 Итого 10  



МАОУ «Лицей № 6» вправе наряду с федеральным календарным планом воспитательной работы проводить иные 

мероприятия согласно федеральной рабочей программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей основной образовательной программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

2024 – ГОД СЕМЬИ Указом Президента Российской Федерации от 22.11.2023 N 875 2024 год объявлен Годом семьи. Семья является источником любви, 

понимания и поддержки, учит детей быть добрыми, честными и справедливыми. Указ Президента Российской Федерации о проведении Года семьи В 

Год семьи особое внимание уделено сохранению традиционных семейных ценностей. К ним относятся любовь, верность, уважение, взаимопонимание и 

поддержка. Эти ценности являются основой крепкой и счастливой семьи. 

Ключевые общешкольные дела 

 

Дела 

 

Классы  
Ориентировочное 

время  
проведения 

 

Ответственные 

 КТД День Знаний 1-11 2.09 Зам директора по ВР, советник, 

классные руководители 

Цикл уроков «Разговор о важном» 1-11 1 раз в неделю Классные руководители 

День солидарности в борьбе с терроризмом 5-11 3.09 Классные руководители, советник 

Акция «Помоги 

собраться в школу» 

1-11 18.08-6.09  Зам директора по ВР, советник, 

классные руководители 

Школьный кросс «Кросс Нации» 5-11 сентябрь Учителя физической 

культуры 

 

 КТД Осенняя ярмарка  1-11 сентябрь Зам директора по ВР, советник, 

классные руководители 

Неделя безопасности дорожного движения 5-9 23.09-29.09  Классные руководители, советник 

Международный день распространения грамотности 5-11 08.09 Учителя русского языка и литературы 

День памяти жерт фашизма 9-11 10.09 Советник, классные руководители, 

учителя истории 



День туризма 1-11 27.09 Классные руководители 

учителя физической культуры, советник 

Веселые старты (по классам) 5-9 4 неделя октября Классные руководители 

Учителя физической культуры 

День музыки 1-11 01.11 Учитель музыки 

Международный день пожилых людей 1-11 01.11 Классные руководители, советник 

День защиты животных 1-11 04.11 Классные руководители, советник 

День народного единства 5-9 4.11 Классные руководители, советник 

День учителя 1-11 05.10 Зам. Директора по ВР, классные 

руководители, советник, учитель 

музыки 

Международный день толерантности 5-9 16.11 Классные руководители, советник 

День неизвестного солдата 1-11 3.12 Классные руководители, советник 

День героев Отечества 5-9 9.12 Классные руководители, советник 

Единый урок «Права человека» 5-11 10.12 Классные руководители, учителя 

истории и обществознания 

День отца 1-11 20.10 Классные руководители, советник 

Международный день школьных библиотек 5-9 25.10 Классные руководители, библиотекарь. 

День народного единства 1-11 04.11 Классные руководители, учителя 

истории и обществознания, советник 

День сотрудников внутренних дел РФ 5-11 10.11 Советник, классные руководители 

День начала Нюрнбергского процесса 9-11 20.11 Классные руководители, учителя 

истории и обществознания 

День матери 1-11 24.11 Классные руководители, советник 

День Государственного герба РФ 5-11 30.11 Советник, классные руководители 

КТД Мастерская Деда Мороза 

(конкурс новогодних поделок, 

газет, оформления кабинетов) 

1-11 2-4 неделя декабря Советник, классные руководители 

Новогодние праздники 1-11 4 неделя 

декабря 

Советник, классные руководители 

День математики 1-11 01.12 Учителя математики 

День неизвестного солдата 1-11 03.12 Советник, классные руководители 

День добровольцев 1-11 05.12 Советник, классные руководители 



День Героев Отечества 1-11 09.12 Советник, классные руководители 

День прав человека 5-11 10.12 Советник, классные руководители 

День Конституции РФ 1-11 12.12 Советник, классные руководители 

 Благотворительная 

акция «От сердца к сердцу» 

1-11 3-4 неделя января Советник, классные руководители 

День российского студенчества 5-11 25.01 Классные руководители, советник 

День полного освобождения Ленинграда от фашистской 

блокады 

5-11 27.01 Классные руководители, советник 

Международный день без интернета 5-11 26.01 Классные руководители, советник 

День памети жертв Холокоста 5-11 27.01 Классные руководители, советник 

КТД Сагаалган 1-9 2-4 неделя февраля Классные руководители, советник 

 КТД День защитника 

Отечества (конкурс чтецов, «А 

ну-ка, мальчики!», силовое 

многоборье, Фестиваль 

солдатской песни) 

1-11 3- 4 недели 

февраля 

Советник, классные руководители, 

библиотекарь, 

учителя физической 

культуры 

День воинской славы России 5-9 02.02 Классные руководители, совуетник 

День российской науки 5-9 08.02 Классные руководители, учителя  

День книгодарения 5-9 14.02 Классные руководители, педагог-

библиотекарь 

День памяти воинов - интернационалистов 5-9 15.02 Классные руководители, советник 

 КТД Женский день – 8 марта 

(выпуск праздничных газет, 

конкурс чтецов, концерт для 

мам, «А ну-ка, девочки!», 

силовое многоборье) 

1-11 1 - 2 недели 

марта 

Советник, классные 

руководители 

библиотекарь, 

учителя физической 

культуры 

День воссоединения Крыма с Россией 5-11 18.03 Советник,классные руководители 

Всемирный день поэзии 1-11 21.03 Советник, классные руководители 

Час Земли 1-11 25.03 Советник, классные руководители 

Всемирный день театра 1-11 27.03 Советник, классные руководители 

Акция «Помоги птицам» 5 класс 1 неделя апреля Советник, классные руководители 

День космонавтики (газеты, 

рисунки, классные часы, 

викторина) 

1-9 1-2 неделя апреля Советник, классныеруководители 



День памяти о геноциде 5-11 19.04 Советник, классные руководители 

Международный день Матери - Земли 5-11 22.04 Советник, классные руководители 

День российского парламентаризма 5-11 27.04 Советник, классные руководители 

Зарница («Победа») 8-11 апрель Учитель ОБЖ, советник, классные 

руководители 

Акция «Чистый школьный двор» 1-11 1 неделя мая Советник, классные 

руководители 

КТД «9 мая – День Победы» 

(конкурс чтецов «Давно 

закончилась война», рисунков, 

фестиваль военной песни, акция 

«Георгиевская ленточка», 

посещение ветеранов) 

1-11 1-2 неделя мая Советник, классные 

руководители 

Праздник весны и труда 1-11 01.05 Советник, классные руководители 

Международный день музеев 5-9 18.05 Советник, классные руководители 

День детских общественных организаций  5-11 19.05 Советник, классные руководители 

День славянской письменности и культуры 1-11 24.09 Советник, учителя русского языка 

Торжественная линейка «Последний звонок» 9 Последняя неделя мая Зам. директора по ВР, педагог 

организатор, классные руководители 

Организация летней оздоровительной площадки 5-7 Май-июнь  Начальник ЛОП 

 

Курсы внеурочной деятельности 

 

Название курса  
 

Классы  
Количество  
часов  
в неделю 

 

Ответственные 

Бокс 5-7 1ч. МУДОД    ЦТК  ДЮСШ 

ОФП 5-9 1ч МБОУ «Лицей№6» 

Волейбол 5-9 1ч. МБОУ «Лицей№6» 

Экскурсионное/лекционное обслуживание по программе 

«Знакомство с миром искусства» 

5-9 1 ч. МАУК            «ХИО» 

Мир химии 9 1 ч. МБОУ «Лицей№6» 

Мир физики 9 1 ч. МБОУ «Лицей№6» 

Предметная проектная деятельность 9 1 ч. МБОУ «Лицей№6» 



 

Детские общественные объединения ЮНАРМИЯ, ЮИД, ДЮП,РДДМ 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  
Ориентировочное 

время  
проведения 

 

Ответственные 

Рекрутинговые мероприятия 

(агитация в классах, выпуск 

агитационных материалов, 

оформление стенда) 

5-9 сентябрь Советник, 

руководитель ОБЖ, 

ЮИД «Дорожный 

патруль» 

Приём новых членов ЮНАРМИИ, посвящение; 5-9 октябрь Советник, 

руководитель ОБЖ, 

Организация общественно полезных дел 5-9 В течение года Советник 

Участие в военно-патриотической игре «Зарница» («Победа») 8-9 май Руководитель ОБЖ, советник 

 

Внешкольные мероприятия 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  
Ориентировочное 

время  
проведения 

 

Ответственные 

День здоровья: походы,  поездки 1-11 1 раз в четверть Классные руководители 

Экскурсии в Музей истории 
БАМ, Картинную галерею, предприятия города; 

1-11 1 раз в четверть Классные руководители 

 

Организация предметно-эстетической среды 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  
Ориентировочное 

время  
проведения 

 

Ответственные 

Выставка - конкурс новогодних поделок 1-11 декабрь Советник, классные 

руководители 

Конкурс на лучшее оформление 

классных кабинетов к Новому году 

5-9 декабрь Советник, классные 

руководители 

Конкурсы стенгазет, рисунков. 

Оформление выставки рисунков 

1-9 В течение года Советник, классные 

руководители 
 

Взаимодействие с родителями 



 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  
Ориентировочное 

время  
проведения 

 

Ответственные 

Составление социального 

паспорта класса 

1-11 Первая неделя сентября Классные руководители, 

социальный педагог 

Психолого-педагогическое 

просвещение родителей, 

родительские собрания 

1-11 1 раз в четверть Психолог, 

социальный 

педагог, классные 

руководители 

Организация информирования родителей о школьных 

событиях 
1-11 систематически Классные руководители 

Индивидуальные консультации с родителями по вопросам 

воспитания 

1-11 По необходимости Классные руководители, соц. педагог, 

зам директора по ВР 

Массовые мероприятия с 

родителями, организация 

совместной общественно 

значимой деятельности и досуга родителей и учащихся 

1-11 По плану классных 

руководителей 
Классные руководители 

Организация родительского контроля за питанием учащихся 1-11 1 раз в четверть Классные руководители, зам. 

директора по ВР 

Организация родительских собраний 1-11 1 раз в четверть Классные руководители 

Профилактика безопасного поведения 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  
Ориентировочное 

время  
проведения 

 

Ответственные 

Организация работы школьной службы медиации 1-11 В течение года Соц. педагог, зам директора по ВР, 

советник 

Организация работы Совета профилактики 1-11 В течение года Соц. педагог, зам директора по ВР, 

советник 

Организация всеобуча 1-11 1 раз в неделю Зам директора по УВР, классные 

руководители 

Акция «Родительский урок» 5-9 февраль Соц. педагог, классные руководители 

Акция «Сообщи, где торгуют смертью» 9-11 В течение года Соц. педагог, зам директора по ВР 



Профилактические беседы о ПДД 1-9 В течение года Классные руководители 

«Школа безопасности» 8-9 По плану Руководитель ОБЖ, 

Тематические беседы с 
сотрудниками Полиции, ОПДН, прокуратуры, сотрудниками 

железной дороги, МЧС, РЦС 

1-11 В течение года Классные руководители 

Индивидуальные профилактические беседы с учащимися, 

состоящими на разных видах учета 

1-11 по плану  Соц. педагог, зам. директора по ВР, 

советник 

Проверка ношения световозвращающих элементов 5-9 1 раз в четверть Классные руководители 

Профилактические беседы по правовому воспитанию 1-11 По плану Соц. педагог, зам директора по ВР 

Заполнение тетрадей инструктажей 1-11 1 раз в четверть Классные руководители 

Самоуправление 
 

Дела, события, мероприятия 
 

Классы  
Ориентировочное 

время  
проведения 

 

Ответственные 

Выборы: проведение классных собраний, на которых избираются 

активы, члены школьного самоуправления (мэры классов, 

заместители) 

5-11 сентябрь Классные руководители 

Организационный сбор актива, планирование работы, 

распределение обязанностей между членами самоуправления. 
5-11 1 раз в месяц Зам. директора по ВР, советник 

Обучение школьников элементам управленческой 

деятельности 

5-9 1 раз в месяц Зам. директора по ВР, советник 

Реализация плана деятельности 
 

 

5-9 По мере выполнения Зам. директора по ВР, советник, 

классные руководители 

Оценка деятельности: отчет школьного самоуправления 

перед учениками и общешкольным советом, совместный 

анализ работы. 

5-9 Конец мая Зам. директора по ВР, советник, 

классные руководители 

Профориентация 
 

Дела, события, мероприятия 
 

Классы  
Ориентировочное 

время  
проведения 

 

Ответственные 

Проведение агитационных встреч, бесед с представителями 

разных профессий 

5-11 В течение года Зам директора по ВР 



Проведение тестирования «Билет в будущее» 7-9 февраль Классные руководители, тьютер 

Участие во всероссийских уроках «Проектория» 5-9 В течение года Классные руководители 

Фестиваль СФУ «Абитуриент» 5-11 В течение года Классные руководители, советник, зам 

директора по ВР 

День открытых дверей БрМТИТ 9,11 март Классные руководители 

Школьные и социальные медиа 
 

Дела, события, мероприятия 
 

Классы  
Ориентировочное 

время  
проведения 

 

Ответственные 

Ведение аккаунта Лицея в ТГ, ВК, освещение школьной 

жизни, предстоящих важных событий, итогов проведенных 

мероприятий. 

8-9 В течение года Зам директора по ВР, советник, 

директор 

Подготовка статей о предстоящих и проведенных 

мероприятиях на школьный сайт 

8-9 В течение года Зам директора по ВР, советник, 

директор 

Классное руководство  

 (согласно индивидуальным по планам работы 

классных руководителей) 

Урочная Деятельность 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-предметников) 

 

 

 


